
Kürbissuppe

Zutaten: 

1 kleiner Kürbis

500 g Wurzel

1l Gemüsebrühe

2 Knoblauchzehen

n.B. Salz, Pfeffer, Curry

n.B. Sahne

Zubereitung: 

Kürbis und Wurzeln in Stücke schneiden, ca. 30 Minuten 
kochen. Alles pürieren, mit Salz, Pfeffer und Curry 
abschmecken. (n.B. = nach Belieben) Zum Schluß Sahne 
zurgeben. 

Kombinationsvorschlag: 

Dessert: Dinkelpudding


